nieuws

Donderdag 13 februari 2025

In deze nieuwsbrief Agenda
Beste ouders, verzorgers, 10 februari — 20 februari
Rapportgesprekken

Deze week en komende week rapportgesprekken
in de school. Fijn om zoveel ouders binnen te zien. 13 februari

Ouderavond Kanjertraining
Volgende week vrijdag een lesvrije dag waardoor

de voorjaarsvakantie voor de kinderen lekker een 21 februari
dag eerder start. Lesvrije dag, alle kinderen vrij.
Fijne vakantie alvast. 25 t/m 28 februari

Voorjaarsvakantie
Vriendelijke groet,
Kristel van Goozen 6 maart

Volgende nieuwsbrief

Vanuit de activiteitencommissie

De Koningsspelen!

Donderdag 17 april! -
Half april is het alweer zover: de Koningsspelen 2025! N
Vanuit de AC zijn we druk bezig met alle voorbereidingen

om hier een mooie dag van te maken. De Koningsspelen

zullen plaatsvinden op donderdag 17 april.

Graag krijgen wij deze dag hulp van de ouders om alle

spellen in goede banen te leiden. Kﬂningsspelen

Opgeven kan door te mailen naar Chantal:
chantalotto@morgenwijzer.nl

Wanneer er genoeg ouders kunnen helpen kunnen we er met zijn allen een onvergetelijke dag
van maken.

Dank namens de AC.

Gedragscode
In de digitale boekenkast staat de vernieuwde gedragscode. Graag uw aandacht hiervoor.
Deze is besproken met het team en de MR.

Bijlagen
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Informatiebijeenkomst Emotieregulatie en weerbaarheid bij jonge kinderen

Is jouw kind vaak verdrietig, snel angstig of heel boos? Vraag je je af hoe je hier het beste mee
om kunt gaan? Ontdek wat werkt en wat niet, en hoe je de weerbaarheid van je kind kunt
vergroten.

Voor : Ouders/opvoeders van kinderen tussen 4 en 12 jaar

Tijdens deze bijeenkomst bespreken we de verschillende emoties van kinderen en hoe je als
ouder het beste kunt reageren. We leggen uit hoe je je kind kunt ondersteunen bij het omgaan

met emoties en vergroten van weerbaarheid.

De avond bestaat uit theorie, praktische tips en handvatten, met voldoende tijd voor vragen en
uitwisseling van ervaringen met andere ouders.

Kom en leer hoe je je kind kunt helpen sterker en veerkrachtiger te worden!

Waar en wanneer?

Locatie: Wijkcentrum Kerk en Zanen, De Oude Wereld 51 - 59, Alphen aan den Rijn
Data: Dinsdag 11 maart 2025

Tijd: 19.30 - 21.30 uur (inloop vanaf 19.15 uur)

Kosten: Euro 5,00

Geinteresseerd? Meld jouw kind aan via www.cjgcursus.nl of deze link.

Meer informatie en aanmelding CJG cursussen
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Beste ouder,
Opvoeden klinkt zo makkelijk, maar
kent veel uitdagingen. Soms weer je S reekuur

het als ouder even niet meer. Dan .
Opvoeden & Opgroeien

helpt het om met iemand te praten
en je vragen, twijfels en zorgen te
delen.

Daarvoor kun je terecht bij het
inloopspreekuur Opvoeden &
Opgroeien van Kwadraad. Binnen
het inloopspreekuur biedt een
pedagoog een luisterend oor en
geeft een deskundig antwoord of
praktisch advies.

Inloopspreekuur bij de
Verrekijker woensdag 5 maart
Alle ouders/ verzorgers van
kinderen in de leeftijd 0-12 jaar
kunnen langskomen bij het
inloopspreekuur op locatie . .
Verrekijker. Het eerstvolgende EerStVOIQEHde SprEEkUUF IS Op-
spreekuur wordt gehouden op

woensdag 5 maart in de

gespreksruimte van de Verrekijker.

Aanmelden kan door een e-mail te Locatie: De Verrekijker, Vroonhoevelaan 14

sturen naar wijkpedagoog Roos van

der Zwaan via e-mail: Volg ans aanbod
r.vanderzwaan@kwadraad.nl. Wil je je aanmelden? me%

Stuur een e-mail naar onze wijkpedagoog T oNIeanE o Ter
Roos van der Zwaan
via r.vanderzwaan@kwadraad.nl

Liever een ander moment of een
andere locatie?

Wil je wel graag een afspraak
maken met een wijkpedagoog maar vind je de locatie niet fijn of komt de datum niet uit? Neem
dan contact op met Kwadraad door een e-mail te sturen naar
opvoedenenopgroeien.alphen@kwadraad.nl.

€A o

Hartelijke groet,

Joanne Lek en Roos van der Zwaan
Clustermanager Verrekijker en Wijkpedagoog Kwadraad
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Dinsdag 25 en
woensdag 26
februari kleurt het
complex van ARC in
Alphen a/d

Rijn van half 11 tot 3
uur in het oranje.
Tijdens de Jonger
Oranje Talentendag
staat het kind centraal
en draait alles om
plezier, sportiviteit en

eigen talent ontwikkelen : DEGEZO! \
(ieder op zijn of haar GENER/ /
eigen niveau). Dat doen

wij in de speelse vorm
van een
voetbaltoernooi.

Op dinsdag 25
februari is een gemixte
dag (jongens/meiden)
en op woensdag 26
februari is een speciale
dag alleen voor meiden.
Een leuk extraatje is dat ( 1 B
er offici€le scouts van e
profclubs aanwezig zijn. = MET PROFSCOUTS!

De bijgevoegde link
verwijst naar de
informatiepagina: www.jongeroranje.nl/sv-arc www.jongeroranje.nl/sv-arc-meiden.
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